Compte rendu de la rencontre avec le Club au Féminin
du 15-01-2021

PEn

e o o

ieu : Locaux Motiv’ a Miramas et en visioconférence sur Zoom

Personnes présentes

Frédérika Sintive UGGGLA

Samantha Peatier Le concombre
Sandrine Frézouls L'étang des mets
Sophie Fraysse Directrice de projets OPEn
Sophie Babou Sophie Babou Conseils
Tiphanie Grandy Eureka intérim
Bérengere Garulli ICV in practice

Cathy Martinez Réussir Provence
Christele Bernard COMAT

Céline Mélillo IOPV

Rémy Jourdan SEC de I'Hauture
Sandrine Lanet El groupe

Véronique Piat AMPM / DEVECO

Projet 2021 : organisation d’une manifestation pour la Journée internationale des droits des femmes

Ordre du jour :

Proposition de programme virtuel
Débrief du rdv avec le cinéma Comoedia
Soirée de cl6ture en visio

Questions diverses

Proposition de programme virtuel

Les dates proposées pour les trois ateliers en visio sont retenues, a savoir : les jeudis 18/02, 25/02 et 04/03.

Le créneau du déjeuner proposé est validé, mais avec un élargissement de la plage horaire. Les ateliers se dérouleront
donc entre 12h30 et 14h, avec accueil des participants dés 12h15.

L’atelier du 18/02 sera animé par une coach bénévole, Cécile Ott, proposée par Bérengere Garulli.

Les ateliers du 25/02 et du 04/03 seront animés par Sophie Babou ou Bérengére Garulli, selon une répartition a venir.
Les trois themes retenus, parmi les 7 themes proposés, sont les suivants :

18/02 (Cécile Ott) — Prendre soin de soi : rituels d’aide au (télé)travail

25/02 ou 04/03 (Sophie Babou) — Quéte de sens au travail : quel est le job de tes réves ?

25/02 ou 04/03 (Bérengere Garulli) — S’autoriser a réussir : la question de I'argent

Modalités pratiques :

- Il est envisagé de proposer un replay des ateliers, mais les thémes étant assez intimes cela pose un probleme
d’ordre déontologique et I'idée est mise de coté.

- Il est décidé que les inscriptions seront mixtes, avec des ateliers ouverts autant aux femmes qu’aux hommes.

- Nous attendrons d’avoir les premiers retours d’inscriptions pour décider s’il est nécessaire, ou non, de limiter le
nombre d’inscriptions par personne (1,2 ou tous les ateliers). Si la demande est forte pour un/des ateliers, il est
envisagé de proposer des dates supplémentaires. Une liste d’attente sera mise en place pour assurer que les
ateliers soient au complet (10 participants).



Débrief du rdv avec le cinéma Comoedia

- La date souhaitée par le cinéma étant le mardi 09/03, cette date est validée pour la soirée de cloture.

- Lefilm Les joueuses sera projeté de 18h30 a 20h, grace au partenariat avec le réseau Femmes Ici et Ailleurs, partenaire média du
film.

- Alissue, une table ronde animée par Bérengere Garulli proposera le témoignage de sportives sur le theme des valeurs qui
peuvent se transposer entre le sport de haut niveau et le monde de I'entreprise. A cet effet, Céline Melillo nous confirme que les
joueuses de Istres Provence Volley seront disponibles pour participer a I'événement. Egalement, Sophie Babou nous confirme étre
en contact avec une championne de Pony game.

- Pour I'aspect budget de la projection, nous attendons plus de précisions de la part de la Directrice du cinéma Mme Girard.
Toutefois, il est noté de contacter Mounia Nguyen afin de la questionner sur les tarifs qui pourraient étre accordés.

Soirée de cloture en visio

Dans I’éventualité ol la projection cinématographique ne pourrait étre organisée a cause des mesures sanitaires, ni ne
pourrait étre décalée a une date ultérieure, il est décidé de proposer un rdv en visio pour la soirée de cloture.

En deux axes :

- Synthese des ateliers avec les animatrices : nombre de participant.e.s, thématiques et tendances.

- Conserver le format table ronde avec les sportives pour un échange autour des valeurs communes entre sport de haut niveau
et monde de 'entreprise.

Nous convenons que pour la prochaine réunion :
- Nous approfondirons le theme du budget avec le cinéma Comoedia.
- Nous confirmerons les participantes a la table ronde, autre que joueuses IOPV.
- Prochaine réunion programmée pour le 05/02/2021, invitations a suivre.

A trés vite lors d’une prochaine rencontre avec le Club au Féminin d’OPEn.

Sandrine Frézouls et Sophie Fraysse @%



